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Speisekarte

www.haase-catering.de

restaurant



... weil uns  
regionalität
wichtig ist 

Liebe Gäste,
herzlich willkommen im Café und  
Restaurant Strandlust an der Knock. 

Unsere Speisekarte lädt Sie ein, eine Vielfalt  
liebevoll zubereiteter Gerichte zu entdecken.  
Von traditionellen Leckerbissen bis hin zu  
innovativen Kreationen. Geniessen Sie nicht  
nur den hervorragenden Geschmack unserer  
Speisen, sondern auch die entspannte Atmosphäre  
und den atemberaubenden Blick auf das Meer. 

Wir freuen uns darauf,  
Sie auf eine genussvolle  
Entdeckungsreise mitzunehmen 
und Ihnen unvergessliche  
Momente zu bereiten. 

Guten Appetit!



Klein groß

Filterkaffee 3,80 €

Café Crema 3,80 € 4,80 €

Milchkaffee 4,20 €

Latte Macchiato 4,20 €

Cappuccino 3,90 € 4,80 €

Espresso 2,90 € 3,90 €

Espresso Macchiato 3,40 €

Moccachino 3,90 €

Glas TEE
Thiele Tee-Sorten: Ostfriesentee, Earl Grey-, frischer Pfefferminz-,  
Darjeeling-, Rooibos Sahne-, Früchte-, Kamille- oder Grüner-Tee 

3,50 €

Ostfriesentee in der Kanne	
für 2 Personen, Nachfüllservie mit heißem Wasser inkludiert 

9,50 €

Becher heißer Kakao 

Becher heißer Kakao
mit Sahne 

Strandlust-Kakao	
Heißer Kakao mit Marshmallows, Sahne und Topping 

Seemanns-Kakao	
Heißer Kakao mit Baileys, Sahne und Topping

Alle Kaffeespezialitäten auch mit Hafermilch möglich.

4,10 €

4,90 €

5,40 €

7,30 €

+0,50 €

Herzerwärmer

... weil uns  
regionalität
wichtig ist 



Coca Cola 0,20 L 3,20 €

Coca Cola Zero 0,20 L 3,20 €

Sprite 0,20 L 3,20 €

FANTA 0,20 L 3,20 €

mezzo Mix 0,20 L 3,20 €

VIO bio Schorlen 
verschiedene Sorten

0,25 L 3,20 €

Bad Pyrmonter 
verschiedene Sorten

0,25 L 3,20 €

FUZE TEA 
verschiedene Sorten

0,30 L 3,50 €

Fritz limo
verschiedene Sorten

0,33 L 4,10 €

Orangen-/Bananen-/ 
Apfel- und kirschsaft

0,20 L 3,30 €

KIBA (Kirsch/Banane) 0,35 L 4,90 €

Karaffe Wasser 
jetzt neu aus unserem Wasser-hub: 
GEFILTERT, gekühlt – Medium oder Still

6,50 €

Jede weitere Karaffe 1,00 L 5,50 €

Glas Wasser 0,25 L 2,50 €

Alkoholfreie Getränke

null umdrehungen

1 Liter



Biere

Krombacher pils vom fass 0,30 L 3,60 €

0,50 L 5,50 €

Krombacher Radler 0,30 L 3,60 €

0,50 L 5,50 €

Krombacher hefeweizen 0,50 L 5,10 €

BANANENWEIZEN 0,50 L 5,50 €

Desperados 0,33 L 4,50 €

Krombacher 0,33 L 3,50 €

Krombacher hefeweizen 0,50 L 5,10 €

BANANENWEIZEN 0,50 L 5,50 €

Weißwein

GrauER HAASE
Grauburgunder, trocken

Rotwein

Rosso Passo  
Fruchtig, samtig // Edition Wein Wolff, trocken

RosÉwein

ROSA haase 
säuremild, fruchtig, trocken

Alkoholische Getränke

meeresrauschen

0,20 L
0,75 L

6,90 €
21,50 €

0,20 L
0,75 L

6,90 €
21,50 €

0,20 L
0,75 L

6,90 €
21,50 €



Prosecco 0,10 L
0,75 L

3,50 € 
19,50 €

Alkoholfreier Sekt 0,10 L 3,50 €

Aperol spritz 0,20 L 7,50 €

Wildberry lillet 0,20 L 7,50 €

knock-Mule 
Helbing Kümmel, Vanille-Sirup, 
Limettensaft, Ginger Ale und  
Thymian

Longdrinks

Gin Bombay Sapphire Tonic 0,20 L 7,50 €

ABSOLUT vodka Lemon 0,20 L 7,50 €

Havana Cola 0,20 L 7,50 €

Sekt, Prosecco und andere Leckereien

Aperitifs

6,90 € 



GEBACKENER FETAKÄSE 
mit Oliven, Tomaten, Knoblauch-Kräuteröl und  
einem kleinen Brotkorb 

12,90 € 

BUNTER BLATTSALAT DER SAISON
mit Möhren, Gurken, Cherrytomaten, hausgemachtem Balsamico-  
oder Joghurtdressing  und einem kleinen Brotkorb 

10,90 €

Caesar Salad
mit Römersalat, hausgemachtem Caesar-Dressing,  Tomaten, Hähnchen, Parmesan

13,90 €

BrUSCHETTA traditionell (4 Stück)
Tomatensalat auf geröstetem Olivenciabatta,  
Rucola und Basilikumpesto 

7,90 €

HÄHNCHEn-NUGGETS (8 Stück) MIT POMMES 
für unsere kleinen Gäste 

8,90 €

Currywurst mit pommes 11,00 €

OFENKNALLER
Ofenkartoffel 
mit Sour Cream und Salatbouquet

9,90 €

Ofenkartoffel mit matjes 
mit zwei Matjesfilets, rote Zwiebeln und Salatbouquet 

11,90 €

Flammstube
Flammkuchen elsässer art
mit Speck, Zwiebel und Schmand

12,90 €

Flammkuchen mediterran
mit geschmortem bunten Gemüse, Parmesan und Schmand

12,90 €

Flammkuchen MExico
mit Tomaten, Rucola, rauchiges Chili-Knoblauch-Öl und Avocadocreme

12,90 €

Der kleine Snack für zwischendurch

Häppchen-himmel

Ketchup  
oder
mayo?

→ +0,60 €



Kibbeling
mit Pommes, Dip nach Wahl

13,90 € 

Matjes
zwei Matjesfilets auf gebuttertem Schwarzbrot mit roten Zwiebeln 
und Salatbouquet

8,50 €

„Strandlust“-ClubSandwich 
Gerösteter Toast, hausgemachter Paprikaschmand- 
Aufstrich, Spiegelei, Bacon, Hähnchen, Mayo,  
Rucola, Tomate und Salat

Strammer max 
Schwarzbrot gebuttert, zwei Setzeier/Spiegeleier,  
Kochschinken, Käse, Gewürzgurken 

Die Nordsee auf dem Teller

meer geht immer

13,90 €

11,90 €

Sandwich 
mit kurs



Hambuger
Salat, hausgemachte BurgerSauce, Tomaten, Gurken und Zwiebeln

Cheeseburger
Salat, rote Zwiebeln, Tomaten, Gurken und  
hausgemachte Burger- und käseSauce 

Chrispy Chicken Burger
Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Hähnchen in knuspriger Marinade,  
Pesto „Basilikum“ und Aioli

Chrispy Veggie Burger
saftiger Gemüse-Burger aus Karotten, Spinat und Zwiebeln mit Weißkäse in leicht 
würziger, krosser Cornflakespanade mit Salat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln und 
Crème fraîche-Knoblauchsoße

Alle Burger werden mit saftigem Rindfleischpatty auf 
einem gebuttertem Broiche-Brötchen und mit 
unseren frischen Pommes frites serviert.

BUrger on board

16,95 €

17,90 €

15,90 €

15,90 €

Dein burger als 
chili-cheese
version?
kein problem! 
Cheese-Sauce  
und Jalapeños  

 +2,30 €



Pommes frites
Fritten mit joppiesauce 
mit Zwiebeln 

5,40 €

Pommes-Schranke 
Mayonnaise und Ketchup

5,40 €

GEWÜRZTE FRITTEN 
Pommesgewürz

4,20 €

Fritten-spezial 
Remoulade, Gewürzgurken und Röstzwiebeln 
Chilli-cheese-Fritten  
makes you smile

5,40 €

5,90 €

Ketchup/  
mayo → +0,60 €

Guaca-
mole

Trüffel-
mayo

→ +1,50 €

→ +2,00 €
Aioli, Remoulade, 
Sour Cream oder  
Joppiesauce

1,20 €

Frittierte Sonnenstrahlen

DIPS



blechkuchen der saison
Täglich wechselnde Kuchenvielfalt aus der Vitrine

3,80 € 

Fragen Sie gerne unser Team nach dem  
tagesaktuellen Kuchensortiment

belgische waffeln
Natur

mit Puderzucker

mit Sahne

mit Vanilleeis

mit Vanilleeis & Sahne 

Meeressünden

sweets

3,20 € 

3,20 € 

3,90 € 

4,90 € 

5,60 € 

Ice ice baby ...
kugel eis 
Vanille, Schokolade, Erdbeere,  
Zitronensorbet oder Pistazie

1,80 € 

Gemischter Eisbecher 
mit Sahne

5,20 € 

Eiscafé 5,50 € 

Eisschokolade 5,50 € 

PORTION
SAHNE
→ +0,70 €

Hausgemachte
nutella-soße

Hausgemachte
nutella-soße

→ +1,20 €

→ +1,20 €



Frühstücksbuffet
Samstag & Sonntag
Vegane Vielfalt, Glutenfrei, Omlett und Spiegelei auf Anfrage. 
Preis pro Kind von 6 bis 12 Jahre nach Lebensalter.
Um Reservierung wird gebeten. 

- Exklusive Heißgetränke -

21,90 € 

Frühstück in der Strandlust

Start your day



Fragen zu allergenen?
Sprechen Sie unser Servicepersonal gerne an!



Auf der Suche nach  

einer Eventlocation?

Sprechen sie uns an!

Traumhochzeiten, Betriebsfeiern, Geburtstage,  

Vereinsfeiern oder Jubiläumspartys: Wir richten Ihr  

Event professionell bei uns in der Strandlust aus. 

Unser liebevoller Innenbereich, der Außenbereich  

direkt an der Knock, hochwertiges Eventcatering  

und Grillbuffet, Sektempfang, Zeltlandschaften... 

Gerne erfüllen wir Ihre individuellen Wünsche.





www.haase-catering.de


